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Asunto: Pedido urgente de accion para proteger a las victimas de abuso en las Federaciones de
Taekwondo

LLAMADO URGENTE A LA ACCION PARA PROTEGER A MENORES Y VICTIMAS
DE ABUSO EN EL TAEKWONDO

Autoridades de World Taekwondo (WT),

Mi nombre es Claudio Aranda, CEO de MASTKD, medio de comunicacidn especializado en
Taekwondo con mads de 23 afios de trayectoria internacional. Me dirijo a ustedes no solo como
periodista, sino como profesional del Taekwondo, padre de familia y ciudadano profundamente
preocupado por los alarmantes casos de abusos sexuales que siguen afectando a nuestro
deporte, y por la inaccion de las instituciones que deberian velar por la proteccion de las
victimas.

Fuimos testigos de cdmo en Costa Rica solo después de la presion publica y mediatica se logré
una reaccidn institucional por parte de WT. Hasta ese momento, la familia denunciante nunca
recibié una respuesta oficial, a pesar de haber utilizado todos los canales formales.


http://www.mastkd.com/

Por su parte la Unién Panamericana de Taekwondo (PATU), solo cambid la sede de la Copa
Presidente. Wilmar Alvarado continua siendo vicepresidente por Centroameérica, participa en
reuniones oficiales y aun figura en la web oficial de PATU con ese puesto, mientras que en la
pagina web oficial de WT su nombre se elimind y se le prohibié de participar en actos o eventos
oficiales del Taekwondo internacional.

Por otro lado, su hija Katerine Alvarado, quien enfrenta un proceso legal por presunto ejercicio
ilegal de la profesidn como nutricionista por haber recetado sustancias médicas y generar
planes de alimentacion carentes de criterio profesional, sigue siendo miembro del Consejo de
Atletas de WT y fue vista recientemente en el Campeonato Mundial Cadete en Fujairah,
Emiratos Arabes Unidos, fotografidndose junto al Dr. Chungwon Choue, presidente de WT.

¢Entienden el mensaje que envia a las victimas y a los atletas cuando personas bajo
investigacién contintan ejerciendo funciones oficiales? { Dimensionan el golpe moral y las dudas
gue ustedes mismos se prestan para sembrar en el publico y sobre todo en las victimas que
creen en la justicia y depositaron confianza en WT?

Hoy, una situacidon aun mas alarmante se vive en Nicaragua, donde una menor de 17 afios
denuncid por abuso sexual al ex entrenador de la seleccién nacional, Mario Zavala, quien
también es hijo del presidente de la Federacion Nicaragliense de Taekwondo, Salvador Zavala,
guien, segln multiples testimonios y pruebas documentadas, intenté silenciar a la madre de Ia
victima para evitar que el caso se hiciera publico.

Desde que la denuncia se hizo publica y fue enviada a todos los canales oficiales de ayuda, la
menor y su familia comenzaron a sufrir amenazas, persecuciones e intimidaciones,
presuntamente por parte de la federacién, autoridades policiales y gubernamentales, donde los
acusados tienen influencia directa. Hoy, esta valiente joven vive encerrada, con miedo a salir de
su casa, mientras el acusado continua trabajando con menores como si nada hubiera pasado.

Peor aun, Salvador Zavala publica imagenes portando un arma de fuego, sin ser policia, militar o
pertenecer a un cuerpo de seguridad oficial; lo que agrava las amenazas a la seguridad de la
victima y de quienes han decidido alzar la voz.

¢Como pueden ustedes esperar que las victimas confien en los canales oficiales, si estos canales
ni siquiera responden o, peor aun, alertan a los acusados antes de que las investigaciones
avancen?

En mi rol de entrenador, también vivi una experiencia de encubrimiento: mientras me
desempefiaba como Preparador Fisico de la Seleccion Nacional de Guatemala, denuncié a un
entrenador por conductas inapropiadas. La respuesta que recibi de la sefiora Maria Borello,
vicepresidente de Federacion Mundial, fue desvincularme de mi puesto (sin despedirme de la
Federacidn) para evitar un escandalo, permitiendo que ese entrenador se desempefie con total
libertad. Un afio después, ese mismo entrenador, fue contratado por la Federacion de Costa
Rica, con las consecuencias ya conocidas por todos. ¢ Qué irdnico no? La que en su momento



era presidente de la Comision de la Mujer de WT, decida desplazarme para encubrir relaciones
sexuales entre el entrenador y sus dirigidas, aprovechandose de su figura de poder.

Tengo dos hijas que practican Taekwondo y dirijo una escuela basada en los valores que este
deporte promueve o al menos intenta inculcar. Como cinturdn negro 6to dan nacional de
Argentina y 4to dan Kukkiwon no puedo, y ni quiero, callar mientras las victimas son
abandonadas e ignoradas y los abusadores protegidos.

Apelando a los principios de la Convencion sobre los Derechos del Nifio de las Naciones Unidas,
gue exige proteger a los menores contra toda forma de abuso y violencia, les solicito
respetuosamente:

e Larevision inmediata y acciones concretas en los casos de Nicaragua y Costa Rica.

e Lasuspensidon temporal de todas las personas bajo investigacion WT, incluyendo a
Wilmar Alvarado y Katerine Alvarado, Mario Zavala y Salvador Zavala hasta que sus
situaciones legales sean aclaradas.

e Una declaracidn publica o comunicado oficial que confirme que World Taekwondo y
PATU estan actuando activamente en estos casos, con plazos puntuales de acciones
concretas y mecanismos de transparencia claros.

e Una respuesta formal a esta carta, confirmando su recepcidn y detallando las acciones
gue se estan tomando.

Esto no es una campafa mediatica. Es un llamado a la justicia y la responsabilidad institucional.
No podemos exigir a nuestros atletas que respeten los valores del Taekwondo si nuestras
organizaciones y lideres no los practican ni los protegen.

Esto se trata de construir espacios sanos, libres, justos y seguros en el Taekwondo, lo cual es su
obligacion y la mia. Yo ya estoy cumpliendo con mi parte, pero quiero que WT demuestre que
esta haciendo la suya.

Atentamente,

Claudio Aranda
CEO - MASTKD
www.mastkd.com
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